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CIRCOLARE N. 358   

Alle classi 1^F e 2^F 
Ai genitori delle classi 1^F e 2^F 

Alle prof.sse Silvia Pogioli e Laura Franchini 
Ai docenti dei consigli di classe 

Ai docenti di Scienze Motorie 
     

 
 

   
OGGETTO:  Progetto NUOTO al Liceo Scientifico Sportivo 
 
Si comunica che VENERDI’ 10 GENNAIO 2020 inizieranno le lezioni di nuoto per la classe 1F e 
LUNEDI’ 13 GENNAIO 2020 per la classe 2F. 
 
Le lezioni si svolgeranno in orario curriculare anche con l’intervento di istruttori federali FIN presso la 
piscina comunale di via Turati. 
 La classe 1F sarà impegnata  nella giornata di VENERDI’ dalle 11.10 alle 13.05 e 
accompagnata dalla prof.ssa Silvia Pogioli, la classe 2F nella giornata di LUNEDI’ dalle 12.05 alle 
14.05 e sarà accompagnata dalla prof.ssa Laura Franchini. 
 Il ritrovo degli alunni con la docente avverrà in aula,  poi a piedi ci si recherà in piscina; il rientro 
a scuola è previsto secondo l’orario scolastico.  
 
 Il Progetto Nuoto prevede n°10 lezioni per ogni classe, ogni alunno/a dovrà indossare 
l’abbigliamento adatto alla disciplina sportiva: costume, cuffia, ciabatte, accappatoio.  
 Occorre munirsi di un lucchetto per chiudere l’armadietto in cui riporre gli oggetti personali e 
procurarsi personalmente o in gruppo la tessera per il funzionamento della doccia e dell’asciugacapelli 
(1 tessera costa € 7.50 e permette n°50 accensioni).  
Si raccomanda la massima puntualità negli spostamenti, un comportamento attento e vigile durante i 
trasferimenti, un atteggiamento educato e rispettoso nei riguardi della struttura ospitante, delle 
attrezzature e degli altri utenti della piscina.  
Il programma prevede vari gradi di insegnamento a seconda delle capacità di partenza degli studenti e 
mira all’insegnamento e al perfezionamento teorico e pratico del nuoto nei differenti stili. 
 
Si ricorda che tutti gli alunni frequentanti le classi del Liceo Sportivo devono portare ai docenti di 
Scienze Motorie o di Discipline Sportive il libretto sanitario dello sportivo aggiornato dal medico o la 
fotocopia. 
 
 

 
Forlì, 7 gennaio 2020 
                                                                                  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                               Dott.ssa Susi Olivetti 

 
LA PRESENTE CIRCOLARE VALE ANCHE COME INCARICO PER IL DOCENTE 
ACCOMPAGNATORE 
 


